
Материально-техническое обеспечение образовательной деятельности  
 

Паспорт  кабинета -   Бассейн 143,70 кв.м.  
Инструктор ФК - Попова Валентина Григорьевна, Шумских Дарья Сергеевна.  

 

 

Тип материала  Наименование Количество 

Мебель Шкаф двухстворчатый  2 шт. 

Шкаф книжный с стеклянными дверцами 1 шт. 

Шкаф медицинский (металлический) 1 шт. 

Стол письменный 2 шт. 

Кушетка  1 шт. 

Скамейки с металл. ножками 5 шт. 

Скамейки детские 6 шт. 

Кресло   2 шт. 

Стулья взрослые 3 шт. 

Коврики нескользины 10 шт. 

Коврики резиновые  (черные) 24 шт. 

Стол детский 3 шт. 

Стеллаж для игрушек 3 шт 

Сушилка для волос 2 шт. 

Фен для волос 2 шт. 

Телефон 1 шт. 

Электрический чайник 1 шт. 

Ведро пластмассовое 5 шт. 

Ведро для мусора 5 шт. 

Термометр для воздуха 3 шт. 

Термометр электронный 1 шт. 

Секундомер электронный 1 шт. 

Часы настенные 3 шт. 

Пылесос водный 1 шт. 

Вешалка для одежды 1 шт. 

Зеркало 4 шт. 

Щетка с ручкой 2 шт. 

Корзина для документов 2 шт. 

Бачок для мытья игрушек 2 шт. 

Контейнеры п/этиленовые прозрачные 4 шт. 

Корзины (цветные малые) для игрушек 3 шт. 

 Музыкальный центр с колонками 1 шт. 

 Ноутбук 1 шт. 

Учебное оборудование Доска магнитная на колесах 1 шт. 

Доска магнитная малая 1 шт. 

Обручи плавающие (горизонтальные) 15 шт. 

Обручи с грузами (вертикальные) 15 шт. 

Обручи средние (Д- 50см.) 15 шт. 

Мячи (Д-15см) 20шт 

Мячи большие (Д-40см) 2 шт. 

Спасательный круг детский, облегченный  2шт. 

Крепление для спасательного круга . 2шт 

Коврик резиновый 25 шт. 

Доска для плавания   25шт. 

Комплект  для плавания (ласты, дыхательная трубка, маска)  15 ком 

Лопатки для плавания 15 шт. 

Круг надувной (⌀ 55-60 см.)   25 шт. 

Покрытие рулонное для бассейна- 2 шт. 

Очки для плавания (детские)   20 шт. 



Пояс с петлей для обучения плаванию   12 шт. 

Съемный груз (для придания обручу вертикального 

положения) 

2 шт. 

Вставки для соединения ног (колобашки)   12шт. 

Поворотные, съемные фиксаторы для удержания 

обучающихся в воде на месте    

12 шт. 

Контактные элементы для обучения способам плавания 

"брасс" и "дельфин" 

12 шт. 

Лестница-трап для спуска в ванну 2 шт. 

Дорожка разделительная  волногасящая    3 шт. 

Дорожка разделительная с яркой маркировкой для бассейна  3 шт. 

Съемная горка на борту бассейна    1 шт. 

Жилет для плавания  30шт. 

Поролоновые палки (нудолсы)    25 шт. 

Стойка для нудлов  1 ком. 

Шапочка для плавания (детская) 30 шт. 

Круг надувной (⌀ 65-70 см) -25 шт.  25 шт. 

Нарукавник (пара) 25 шт. 

Поплавок цветной (флажок)  4 шт. 

Термометр для воды "Лягушонок"   2 шт. 

Дорожка для профилактики плоскостопия (из 5 ковриков с 

шипами) 1,5 м 

16шт 

Багор 1шт. 

Игрушки,  игровое 

оборудование 

Плавающие игрушки заводные 18 шт. 

Кольцеброс - поплавок 4 шт. 

Кольцеброс - поплавок «Пингвин» 6 шт. 

Набор «Рыбки»  4 ком 

Радужные обручи и флажки  . 3 ком 

Игрушки и предметы разных размеров (с изменяющейся 

плавучестью)   

20 ком 

Игрушки надувные 33шт. 

Игра «Дельфин и рыбки»  6 ком 

Ныряющие диски  4 ком. 

Тонущие игрушки "Морские коньки" 4 шт. 

Ныряющие кольца   4 ком. 

Ныряющие палочки  4 шт. 

Массажеры  резиновые кистевые  15 шт. 

Шайбы хоккейные 4 шт. 

Гири резиновые 2 шт. 

Настольно печатные  

игры 

Виды зимнего спорта  

Виды летнего спорта  

Морские обитатели  

  

  

  

ЛИТЕРАТУРА  
 Программа обучения детей плаванию в детском саду. Е.К. Воронова, - СПб.:«ДЕТСВО-ПРЕСС», 2010.-

80с. 
1 шт. 

Раз, два, три, плыви…: метод. пособие для дошк. образоват. учреждений. Рыбак М.В., Глушкова Г.В., 

Поташова Г.Н.- М.  Обруч, 2010.-208с. 
1 шт. 

Как научить ребѐнка плавать. И.В. Сидорова.-М.:Айрис-пресс, 2011.-44с. 1 шт. 
Фигурное плавание в детском саду.: метод. пособие. М.Д. Маханева, Г.В. Баранова,-М.:ТЦ Сфера, 2009.- 

64с.- (Синяя птица). 
 

Демонстрационный 

материал 

Плакат по технике безопасности в бассейне 1 шт. 

Плакат  к  Дню Защитника Отечества 2 шт. 

Карточки с элементами плавания 12 шт. 

 Пособие: «Как научить детей плавать» 1 шт. 



 Дидактический материал Зимние виды спорта 1 набор 

Летние виды спорта 1 набор 

Малыши-крепыши 1 набор 

Морские обитатели 1 набор 

Рыбы и пресноводные 1 набор 

Рептилии 1 набор 

Картотеки Подвижных игр 1 

Игр народов Севера 1 

Игры разной подвижности  на прогулке, в помещении 1 

Считалки, загадки, стихи о спорте 1 

Игры для гиперактивных, гипоактивных 1 

Дыхательная гимнастика 1 

Зрительная гимнастика 1 

 Спортивные игры для детей 1 

Раздаточный материал для 

НОД 

Карточки цветовые  

Карточки цифровые  

Карточки элементов плавания  

Карточки схем построений  

Карточки схем построений в   

«Презентационный 

материал 

«Играя, учим плавать» 1 шт. 

«Нестандартное оборудование» 1шт. 

«Знаешь  эти виды спорта?» 1 шт. 

«Здоровьесберегающие технологии в ДОУ» 1 шт. 

«Олимпийские виды спорта» 1 шт. 

«Виды туризма на ЯНАО» 1 шт. 

«Приглашаю вас в поход» 1 шт. 

«Выбираем палатку» 1 шт. 

CD,  DVD  Физкультурно-оздоровительная работа в ДОУ 1 шт. 

«Физкультура с тренером Неболейкиным» 1шт. 

«Музыка моря» 1 шт. 

«Любимые песни для детей» 1 шт. 

«Летний полдень» 1 шт. 

«Лучшие песни для детей» 1 шт. 

 «Ритмы детства» 1 шт. 

 Спортивные Олимпийские танцы для детей 1 шт. 
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